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Kazdy den z tychto Desiatich dni modlitieb bude pozostavat z troch casti:

1. Osobny ¢as s Bohom (osobna zboznost)

Tato ¢ast vyuzime v ramci svojho osobného sti$enia pred Bohom. Pozvanie stretnut sa s Bohom prostrednictvom Bozieho
slova a modlitby je urcené vSetkym - detom, ktoré vedia ¢itat, mladym i dospelym Iudom.
2. Stretnutie v rodinnom kruhu alebo s priatelmi (rodinné poboznosti)

Pozvime svoju rodinu alebo priatelov, aby s nami stravili tento ¢as. Prist mdze ktokolvek, kto je ndm nejakym spésobom
blizky. Najprv sa spolu pomodlime a potom stravme tento vzacny ¢as pri Bozom slove a na modlitbe.
3. Stretnutie zborovej rodiny (vecerné stretnutie)

Vyzvime ¢lenov nasho zboru, susedov a priatelov z komunity, aby sa raz denne stretli k modlitbam a spolo¢nym aktivitdm.
Uprimne prosme Boha, aby ndm ukdzal, koho pozvat okrem aktivnych ¢lenov zboru. Na modlitbe zvazme, ¢i osobne nepozvat
neaktivnych ¢lenov, byvalych ¢lenov, spoluziakov, kolegov z prace alebo pastorov z inych denominacii.

Principy medzigenera¢ného zapojenia do Desiatich dni modlitieb

1. Modlitebna skupina sa zide a ur¢i modlitebnikov, ktori sa budu kazdy den menovite modlit za kazdé dieta, mladého i do-
spelého cloveka. Ak je to mozné, urobme to uz niekolko mesiacov pred zaciatkom Desiatich dni modlitieb. Ziskame tak
partnerov, ktori sa budu menovite modlit za desiatich udi pred i pocas Desiatich dni modlitieb. Prosme Ducha Svitého,
aby posobil a pripravil kazdé srdce na prijatie Bozieho slova.

2. Ako hlavny zdroj inSpiracie budeme pouzivat pisané Bozie slovo. Postarajme sa, aby bola Biblia dostupna kazdému
dospelému cloveku i dietatu, ktoré vie ¢itat. Kazdy den budeme tiez prijimat poZehnania z inSpirovanych slov Ellen G.
Whiteove;j.

3. My, ktori chceme motivovat zborovi rodinu k modlitbe, sa zavizujeme:

o kazdy den si vyhradit ¢as na modlitbu a $tadium Bozieho slova osamote s Bohom
o odovzdat sa JeziSovi ako Panovi
o prosit o krst Duchom Svitym a vierou ho prijat.

4. Do malych, maximalne Sest¢clennych skupin zahrnieme vietky vekové kategorie; kazda skupinu na stretnuti zborove;j
rodiny bude viest jeden $tudent a jeden dospely ¢lovek.

5. S modlitbou a Bozou pomocou uréime veducich tychto malych skupin (kazda skupina bude mat dvoch - jedného dospe-
Iého ¢loveka a jedno dieta/mladého cloveka). Pripravime ich, aby mohli viest ostatnych ako ucenici a veduci.

6. Do vedenia Desiatich dni modlitieb ¢o najviac zapojime vsetky vekové kategorie. Budeme sa snazit, aby kazda ¢ast bola
zrozumitelna aj pre desatro¢né dieta.

7. Na$e modlitby budi kratke, aby sa mohlo zapojit ¢im viac ucastnikov. Sta¢i modlitba pozostavajica z jednej alebo dvoch
viet. Tak bude ¢as modlitieb putavy aj pre deti a mladych Iudi.

8. Budeme sa snazit viest vSetkych k aktivnej ucasti, aby neboli len pasivhymi pozorovatelmi.

9. Budeme spievat piesne, ktoré oslovia vSetky generacie, aby vsetci — deti, mladi Iudia aj starsi - citili, Ze spolu uctievaju
Pana Boha.

10. Nase plany pre kazdé stretnutie odovzdame vedeniu Ducha Svitého.

11. Pred kazdym vecernym stretnutim zborovej rodiny pripravime malé obcerstvenie, aby sme podporili vzajomné spolo-
¢enstvo veriacich, ako to ¢itame v knihe Skutky apostolov (Sk 2,42).

Ako viest Desat dni modlitieb tak, aby priniesli maximalny a¢inok

1. Pred zaciatkom Desiatich dni modlitieb:
Citajme a modlime sa podIa pokynov, ktoré st na kazdy den uvedené v sprievodnych materidloch v ¢astiach: Osobny cas

s Bohom, Stretnutie v rodinnom kruhu alebo s priatelmi, Stretnutie zborovej rodiny.

2. Pocas Desiatich dni modlitieb: Kazdy den si znovu precitajme a modlime sa podla pokynov v sprievodnych materialoch.
Dufame, Ze my sami zazijeme moc Bozieho slova v spojeni s Duchom Svitym skor, nez k tomu vyzveme zbor.
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Postarajme sa o to, aby boli kazdy den casti Osobny ¢as s Bohom a Stretnutie v rodinnom kruhu alebo s priatelmi dostup-

né véetkym, ktori pridu na vecerné stretnutie zborovej rodiny.

Pre kazdé vecerné stretnutie zborovej rodiny:

o Modlime sa spolu so vSetkymi veduicimi malych skupin, modlitebnymi vedicimi a vedicimi spevu 30 minut pred zaciat-
kom.

o Vo vietkych malych skupinach sa najprv pomodlime a studujme Bozie slovo, aby tieto malé skupiny boli aktivne a zjedno-
tené v modlitbe a §tadiu Pisma.

o Kazdy den splnme ,,24-hodinova vyzvu®, aby sme boli autenticki, ked sa budeme na dalsi den pytat ostatnych, ako sa im
podarilo splnit ju.

o O vyzve hovorme uprimne a zo srdca. Necitajme ju. Modlime sa s tymi, ktori zareaguju, aj s tymi, ktori sa nezapoja.

o Pripravme si osobné svedectvo o tom, ako text Pisma pre dané stretnutie ovplyvniuje nas zivot. Povedzme to pred vyzvou.
Nevyzdvihujme pritom svoju vlastnu silu, ale Kristovu premienajicu moc prostrednictvom Ducha Svitého.

o Na zaver stretnutia podakujme vSetkym, Ze sa zapojili do toho, ¢o Boh kona pocas Desiatich dni modlitieb.

o Po kazdom stretnuti budme k dispozicii tym, ktori maji otazky alebo potrebuju modlitbu.

Naplanujme stretnutie ,, A ¢o dalej?“ bezprostredne po skonceni Desiatich dni modlitieb. Tychto Desat dni nie je cielom.

Duch Svity je viac nez pripraveny urobit z tychto stretnuti katalyzator osobnej, rodinnej a zborovej misie pre nasu ko-

munitu i pre cely svet! (Pozri priloZzeny navrh stretnutia ,, A ¢o dalej?“).

Co potrebujete na vecerné stretnutia zborovej rodiny:

o Dostatocne velké miesto na stretavanie, aby sa vSetci ucastnici mohli rozdelit do malych skupin maximalne po Siestich.

o Flexibilného modlitebného vedticeho, ktory bude viest celé vecerné stretnutie zborovej rodiny.

« Dalsich ¢lenov modlitebného timu, ktori pripravia a povedu piesne pocas spolo¢nych modlitebnych chvil.

o Dvoch veducich (jeden dospely a jeden mlady ¢lovek) pre kazdi mala skupinu.

 Biblie pre vSetkych ucastnikov (mozu si priniest svoje vlastné alebo im ich poskytneme).

o Material dennych modlitebnych sprievodcov pre ucastnikov (alebo digitalny pristup, ak je to pohodlnejsie).

o DPre stretnutie ,,A ¢o dalej?* velku bielu tabulu, fixky, lepiace listky alebo papiere a lepiacu pasku.

Odporucany program vecerného stretnutia zborovej rodiny (s navrhovanym ¢asovym ramcom):

18:00 — Malé obcerstvenie

18:30 — Modlitba so v8etkymi vedicimi malych skupin, vedicimi modlitebnych chvil a vedticimi hudby
19:00 - Privitanie (najprv celé zhromazdenie, potom v malych skupinach)

19:03 — Modlitba

Vdakyvzdanie/chvala (jedno alebo druhé)
Vyznanie/pokanie (jedno alebo druhé)
Prosby

19:25 — Svedectvd (zdielanie v skupinach, ako nam Boh pomohol pri plneni 24-hodinovej vyzvy)
19:30 — Aktivita

19:35 - Uctievanie prostrednictvom Slova (Pismo a diskusia)

19:45 — Modlitby

19:55 — Vyzva/modlitba/zdielanie 24-hodinovej vyzvy

20:00 - Podakovanie ti¢astnikom a ukonéenie

Materialy pre Desat dni modlitieb pripravilo kazatelské oddelenie Generalnej konferencie Cirkvi adventistov siedmeho dna.
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